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Dans cet article, nous tenterons de mettre en avant des initiatives responsables qui existent à
une échelle plus locale. Comme l’évoquait Cebos dans le portrait du mois de novembre,
Barbès/La Goutte d’Or est un quartier complet. C’est un territoire riche culturellement, avec un
tissu associatif très dense et des habitants aux parcours très différents. Mais c’est également le
berceau de tout un tas d’idées et de responsabilités nouvelles.
En effet, le 18ème arrondissement plus largement est notamment un territoire concerné par les
problématiques environnementales, qui voit certain.e.s de ses habitants et associations entreprendre et
devenir exemplaires en termes de consommation responsable et d’acquisition d’un mode de vie plus durable.
Dans un précédent article, nous nous intéressions à la consommation responsable d’un point de vue très
général, afin de vous donner des clés de compréhension indispensables à une sensibilisation réussie. Mais si
vous vivez et/ou travaillez à la Goutte d’Or, saisir les enjeux du passage à une consommation qui se
préoccupe de l’environnement ne vous suffira pas pour agir au quotidien et dans votre quartier. C’est
pourquoi, il nous a tenus à cœur de répertorier ci-dessous des initiatives locales qui existent à la Goutte d’Or
et dans le 18ème plus généralement, en matière d’environnement et de comportements éco-citoyens.
Consommation alimentaire et cuisine responsable

L’épicerie B-Vräc, 61 Rue de la Goutte d’Or
Au 61 rue de la Goutte d’Or, vous trouverez le B-Vräc, une épicerie zéro déchet ! On y trouve tous types
d’aliments bio en vrac, et même des produits d’entretien et d’hygiène. Acheter en vrac permet d’éviter tous

https://gouttedor-et-vous.org/Portrait-du-mois-Sous-l-objectif-de-Cebos


les emballages et sacs plastiques ou cartonnés, et permet ainsi d’éviter au maximum les déchets. Si vous
voulez connaître l’histoire de cette entreprise locale, c’est ici.

Quartier Libre, 9-11 Rue de la Charbonnière

Le Collectif 4c a remporté en 2016 le budget participatif pour l’ouverture d’un nouveau lieu de rencontres au
cœur de la Goutte d’Or, autour de la cuisine solidaire. C’est à la fois un projet social et solidaire, mais
également une initiative qui tient compte des enjeux écologiques. Souvent, l’un ne va pas sans l’autre. Mise à
disposition d’îlots de cuisson pour les gens n’ayant pas d’équipement à la maison, prêts de matériel culinaire,
ateliers santé pour varier son alimentation et mieux maitriser son budget, développement de cuisines
partagées mobiles et écologiques, objectif visé de mise en relation des particuliers souhaitant donner de la
nourriture et les demandeurs de produits alimentaires, et d’amélioration la coopération des acteurs de l’aide
alimentaire et l’information des usagers, grâce à des outils numériques, les activités du Collectif 4c et de leur
local Quartier Libre sont nombreuses. Particulièrement innovant et fédérateur, « Quartier libre » est d’ailleurs
lauréat de l’Arc de l’Innovation 2019. Et, est-ce que vous connaissez la soupe aux cailloux ? Goutte d’Or &
Vous en a fait une petite vidéo.
Vous pouvez venir y manger les jeudi et vendredi midi (adhésion de 1€) !
Leur mail : collectif4c@gmail.com

Les Frigos Solidaires

En 2017, avec l’aide d’Identités Mutuelle et de Baptiste Lorber, Dounia Mebtoul se lance un nouveau défi pour
cette fin d’année : créer des Frigos Solidaires partout en France ! L’objectif : aider les plus démunis et créer
une cohésion sociale en mettant en relation des personnes possédant des biens de consommation
alimentaire en trop afin de leur éviter de gaspiller, et des personnes qui manquent d’argent au quotidien pour
se procurer ces denrées alimentaires. Le premier frigo solidaire ouvre en 2017 dans son restaurant : La
Cantine du 18, 46 Rue Ramey. Aujourd’hui, il en existe partout en France mais dans le 18ème plus
particulièrement, en plus de celui déjà cité, vous en trouverez deux autres : un au BAR COMMUN, 135 Rue
des Poissonniers, et un au BRIO, 216 Rue Marcadet.
Sinon, vous trouverez ici la carte des frigos solidaires. On en parle ici aussi.

https://www.facebook.com/pg/paubourdet/about/?ref=page_internal
https://gouttedor-et-vous.org/Connaissez-vous-la-soupe-aux-cailloux
https://www.identites-mutuelle.com/lesfrigossolidaires
https://www.youtube.com/watch?v=un97XEvCb88


Les Marmites Volantes
« Bien manger pour mieux vivre.
Mieux acheter pour rester cohérent,
Transmettre savoirs et valeurs,
Promouvoir une vie sociale de proximité… »
Tout est dit, non ? Rendez-vous sur leur site Internet pour en savoir plus. Un article sera prochainement
dédié aux Ateliers de la Goutte d’Or qui ouvrent bientôt leurs portes et dont les Marmites Volantes feront
partie à travers la gestion d’un Café Solidaire le Midi.

L’AMAP : le Haricot Bio Magique
Le Haricot Bio Magique fait partie des Associations pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne (AMAP). Elle
propose des paniers de légumes de saison en organisant leur distribution dans le 18ème arrondissement de
Paris. Les distributions se tenaient au Centre FGO-Barbara, ont désormais lieu à Quartier Libre, rue de la
Charbonnière. Vous pouvez consulter leur actualité sur ce forum. Nous en avions déjà parlé sur Goutte d’Or
& Vous, l’article est ici. Et voici une petite vidéo qui vous explique comment ça fonctionne :

Distribution de paniers et informations/adhésions les mercredis à Quartier Libre, ou par mail :
amapharicotmagique@yahoo.fr

La Coopérative alimentaire de la Goutte d’Or

Ancienne AMAP, la Coopaparis ouvre ses portes en janvier 2014 à la Goutte d’Or, 59 Rue Stephenson. C’est
un magasin ouvert à tou.te.s, qui propose des produits issus d’une agriculture respectueuse de
l’environnement. Pour se les procurer, il suffit d’adhérer à la coopérative et de si possible, participer à la vie
de celle-ci. L’idée est de favoriser une culture paysanne, avec des produits du terroir, en circuit court pour la
plupart, et en privilégiant le label bio. Pour en savoir plus, c’est ici.

Une autre boutique coopérative : La Louve

La Louve est le premier supermarché coopératif et participatif de Paris, à but non lucratif et géré par ses
membres. De la même manière, il suffit d’adhérer et de participer à la vie de la coopérative pour y faire ses
courses. Elle se situe au 116 Rue des Poissonniers. Pour en savoir plus, c’est ici.
Un pas vers l’anti-gaspillage au quotidien

La maison du zéro déchet, 3 Rue Charles Nodier

La Maison du Zéro Déchet, qui a ouvert ses portes en juillet 2017, est le premier lieu dédié aux démarches
zéro déchet et anti-gaspi. « Elle accueille […] une programmation d’ateliers pratiques, de conférences, de
projections-débat ou encore de formations, ainsi qu’une boutique dans laquelle on peut trouver tout ce qu’il
faut pour vivre en produisant moins de déchets, pour protéger l’environnement et se sentir plus léger ! Située
dans le quartier Montmartre, […] la Maison du Zéro Déchet est ouverte du lundi au samedi. » (Source). Le
projet est détaillé sur leur site. Et dans cette petite vidéo, vous serez plongé.e.s au cœur d’un atelier
proposé à la Maison du Zéro Déchet : Comment fabriquer sa lessive maison ?
Métro : Anvers (2), Barbès-Rochechouart (2-4) ou Abbesses (12)
Les horaires d’ouverture sont les suivante :
Lundi 13H-20H
Mardi/Mercredi/Jeudi 12H - 20H
Vendredi 12H - 19H
Samedi 10H - 19H
Fermé les dimanche et jours fériés

Carton plein
« Depuis 2012, l’association Carton plein 75 réemploie des milliers de cartons usagés et réalise des centaines
de déménagements… uniquement à vélo et avec des personnes en situation de grande exclusion. Prêt à

http://www.marmitesvolantes.com/qui_-_comment_-#tab:0
http://haricotmagique.xooit.org
https://gouttedor-et-vous.org/Un-panier-de-legumes-bio-pour-soutenir-l-agriculture-locale
https://coopaparis.wordpress.com/une-cooperative-pour-quoi-faire/
https://cooplalouve.fr/presentation
https://www.zerowastefrance.org/projet/la-maison-du-zero-dechet/
https://lamaisonduzerodechet.org/presentation/
https://www.youtube.com/watch?v=RWYGmwwInek


déménager autrement ? Découvrez nos différentes actions qui changent la ville ! » (source). Cette petite
vidéo vous y emmène :

Leur mail : bonjour@cartonplein.org
Et que faire des meubles, de l’électroménager et de tous ces objets dont on ne veut plus ?

Les Ateliers de la Goutte d’Or, 4bis Rue d’Oran
Ce grand espace au cœur de la Goutte d’Or ouvrira ses portes très prochainement. Nous ne développerons
pas ce projet plus en profondeur ici car un article entier leur sera dédié prochainement.
o La ressourcerie : Le Poulpe
Cette nouvelle ressourcerie sera un lieu de collecte de vos objets encombrants, de tri, nettoyage, réparation,
revalorisation, upcycling des encombrants collectés, et de vente à prix solidaires. Un vestiaire à destination
des publics fragiles avec redistribution gratuite de matériel de première nécessité sera également présent au
sein du lieu. Et seront organisés des ateliers de sensibilisation à l’environnement, à la réparation, à la
consommation responsable, à l’artisanat et au faire soi-même.
o L’atelier vélo solidaire : SoliCycle
SoliCycle proposera des services et activités tel.le.s que la récupération et la remise en état de vélos, la mise
à disposition de pièces détachées d’occasion, la vente de vélos d’occasion, l’animation d’ateliers
d’autoréparation de vélos le samedi, tout cela pour la somme de 20 euros par an et par famille.
o Le Café Solidaire géré par les Marmites Volantes (le midi)

Des points de collecte solidaires
« Depuis février 2015, la municipalité du 18ème, en partenariat avec ecosystem et Emmaüs, propose aux
habitants des points de collectes solidaires pour y déposer des appareils électriques hors-d’usage ou en état
de fonctionnement, ainsi que tous les objets que vous souhaitez donner. » (source). Pour en savoir plus,
c’est ici.

https://cartonplein.org/
https://www.mairie18.paris.fr/mes-demarches/economie-emploi-et-formation/economie-sociale-solidaire-et-circulaire/reduction-des-dechets-et-consommation-responsable-790
https://proximite.ecosystem.eco/collecte/paris/paris-18eme


Et comment on s’habille responsable alors ?
Chaussettes Orphelines, par Márcia De Carvalho

« L’Association Chaussettes Orphelines a comme objectifs la collecte et le recyclage textile, notamment de
chaussettes, pour les transformer en fils, l’insertion sociale des femmes du quartier de la Goutte d’Or à Paris,
et l’apprentissage de techniques d’artisanat liés à la mode. Chaussettes orphelines est Lauréat de la
Promotion du Paris Durable 2016. » (Source) Le média Brut en a également parlé, c’est ici ! Rendez-vous 2
Rue des Gardes.

Guerrisol, la friperie incontournable
Guerrisol est une chaîne de friperies, il existe 3 magasins dont 2 se situent dans le 18ème. C’est le bon
endroit pour les adeptes de vêtements à prix mini. N’hésitez pas à mettre les mains dans le cambouis, on y
trouve de tout ! Le choix est très large et les boutiques sont très grandes. En plus, s’habiller en friperie est à
la mode ! Pour trouver du style à petit prix dans le 18ème, rendez-vous :
* 96 Boulevard de Barbès,
* 45 Boulevard de la Chapelle.
Les lieux, associations et initiatives proches de la nature
En trois mots, jetons un œil à la Carte Verte de la Goutte d’Or, disponible sur Goutte d’Or & Vous.
Vous y trouverez par exemple :

La p’tite ferme de la Goutte d’Or
« Après une aire de jeux pour les enfants, vous découvrirez des moutons, des poules et des lapins ! La P’tite
Ferme est accessible en visite de groupe accessible à tous, et prochainement, sous forme d’atelier à
destination du public scolaire de maternelle et primaire. » (Source).

La Jardin l’Univert, jardin solidaire
Le jardin "L’Univert" est porté par l’association HALAGE qui s’inscrit dans l’économie sociale et solidaire. Elle
mène des projets d’insertion par l’activité économique et des actions de formation professionnelle continue
dans le domaine de l’environnement. Ce jardin solidaire, 35 Rue Polonceau, s’adresse aux personnes
allocataires du RSA, aux chômeurs de longue durée, aux habitants du quartier, aux enfants seuls ou
accompagnés de leurs parents...

La Goutte Verte
La Goutte Verte est à l’origine de jardins partagés à la Goutte d’Or. L’objectif : cultiver la convivialité simple,
l’entraide, et la solidarité. Le/les jardins reposent sur la participation des uns et des autres.
Le site internet, ici.

Balades aux jardins, 11 Rue Ernestine
Visites de jardins, balades naturalistes, ateliers de jardinage, conférences projections sont d’autant plus
d’activités que vous propose l’association Balades aux jardins. Pour en savoir plus, c’est ici.

Réseau Dis Vert et Solidaire
Le réseau "Dis vert et solidaire" a été formalisé en décembre 2017 pour partager les projets, faire circuler les
informations, les discuter, etc. Il est ouvert à tou.te.s : associations, habitants, institutions etc., autour d’un
objet commun : le souci du végétal à la Goutte d’Or.
Mailing liste : dis_vert_et_so@lists.riseup.net
Elle sert à échanger des infos, des idées, partager des lectures… des graines ? des plantes ? Et créer
d’éventuelles synergies inter-associatives sur ces sujets
Si vous êtes tombé.e.s sur cet article par hasard et que vous souhaitez en savoir plus sur la consommation
responsable, c’est ici, et là.

https://chaussettesorphelines.com/pages/association-chaussettes-orphelines
https://www.brut.media/fr/news/une-deuxieme-vie-pour-les-chaussettes-orphelines-d392a83c-fb5a-4ffb-ab80-faf4c3203ae6
https://gouttedor-et-vous.org/La-carte-verte
https://lesfermesdespoir.fr/La-p-tite-ferme-de-la-Goutte-d-Or-396
https://goutteverte.wordpress.com/evenements/en-quelques-mots/
https://www.baladesauxjardins.fr/
https://gouttedor-et-vous.org/Point-general-sur-la-consommation-responsable
https://gouttedor-et-vous.org/Pour-aller-plus-loin-sur-la-consommation-responsable
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